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№ 

з/п 

Захід Термін 

виконання  

Цільова 

аудиторія 
Відповідальний 

за виконання 

1. Обговорення основних засад та 

напрямків створення безпечного 

освітнього середовища 

 в 2024/2025 н. р. 

серпень   

педагоги 

директор 

 

2. Перевірка приміщень, території 

закладу з метою виявлення місць, 

які потенційно можуть бути 

небезпечними та сприятливими для 

вчинення булінгу. 

постійно  гуртожиток 

зали, 

кабінети, 

подвір’я 

члени 

адміністративної 

ради 

 

3. Оновлення інформації на сторінці 

психологічної служби  (сайт 

коледжу). 

Оновлення  даних у «Куточку 

довіри» із зазначенням телефонів 

довіри та соціальних служб 

вересень 

(постійно 

за потреби) 

учасники 

освітнього 

процесу 

практичні 

психологи 

4. Розробити пам’ятки:  

- Телефони довіри;  

- Пам’ятка для батьків з питань 

булінгу; 

- Пам’ятка для здобувачів освіти з 

питань булінгу/кібербулінгу 

 

до  

10 жовтня  

учасники 

освітнього 

процесу 

практичні 

психологи 

 

5. Засідання об’єднання кураторів ФК 

ЗУІ. Ознайомлення всіх учасників 

освітнього процесу із правами та 

обов’язками у сфері протидії 

булінгу (цькуванню) 

вересень 

(постійно 

за потреби) 

учасники 

освітнього 

процесу 

голова   

об’єднання 

кураторів 

 

6. Участь у 

Всеукраїнській акції «16 днів проти 

насильства» 

листопад-

грудень 

учасники 

освітнього 

процесу 

заступник 

директора, 

практичні 

психологи 

7. Психолого-педагогічний семінар: 

«Безпечне середовище – запорука 

успішної діяльності закладу освіти»  

жовтень  куратори 

академічних 

груп 

директор, 

практичні 

психологи 

8. Проведення групових консультацій, 

профілактичних заходів із 

здобувачами освіти з питань 

протидії булінгу (цькуванню) та 

небезпечної поведінки 

 

вересень 

протягом 

року 

 

здобувачі 

освіти 

 І-ІV курсів. 

 

практичні 

психологи 

9. Проведення тематичних виховних 

годин із недопущення проявів 

булінгу та профілактики усіх форм 

насильства в студентському 

середовищі  

протягом 

року за 

планом 

кураторів 

 

здобувачі 

освіти  

І- ІV курсів 

 

куратори  

практичні 

психологи  

10. Тренінг для здобувачів освіти І- ІІ 

курсів «Булінг – Стоп!»  

листопад здобувачі 

освіти  

І-ІІ курсів 

практичні 

психологи 
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11. Проведення групових та 

індивідуальних консультацій із 

метою забезпечення безпечного 

освітнього середовища 

згідно 

плану 

психологіч

ної служби 

здобувачі 

освіти 

 І-ІІ курсів 

практичні 

психологи 

12. Психодіагностична робота зі 

студентами щодо виявлення 

схильності до девіантної поведінки 

вересень - 

жовтень; 

лютий -

березень 

здобувачі 

освіти 

 І- ІV курсів 

практичні 

психологи 

13. Діагностування психологічного 

клімату в освітньому середовищі 

Фахового коледжу шляхом 

опитування, анкетування 

листопад - 

грудень 

всі 

академічні 

групи 

практичні 

психологи 

14. Моніторинг проявів 

насильницького наміру/дій, 

жорстокого поводження та 

депресивного настрою 

двічі  

на семестр 

всі 

академічні 

групи 

куратори, 

практичні 

психологи 

15. Співбесіда з кураторами груп про 

результати діагностичної роботи  

поетапно куратори 

груп 

практичні 

психологи  

16. Батьківські збори на тему: 

«Профілактика дезадаптації, 

надання рекомендацій батькам» 

грудень батьки 

здобувачів 

освіти  

 заступник 

директора, 

практичні 

психологи 

 

17. 

Перегляд і обговорення 

відеороликів  

«Нік Вуйчич про булінг»  

«Зупиніться!!! Моя історія про 

булінг і кібербулінг» 

 

вересень - 

жовтень 

всі 

академічні 

групи 

 

практичні 

психологи 

18. Тренінг для здобувачів освіти  

«Безпечне спілкування в 

інформаційному просторі»,  

«Кібербулінг як загроза 

психологічному здоров’ю»  

грудень, 

травень 

здобувачі  

освіти 

ІІІ- ІV курсів 

практичні 

психологи 

19. Участь у конференції ЗУІ 

на тему кібербулінгу як актуальну 

проблему сьогодення 

жовтень здобувачі  

освіти 

ІІІ- ІVкурсів, 

педагоги 

заступник 

директора з 

виховної роботи  

20. Виховна година  

«Правила безпеки в соціальних 

мережах»  

листопад  здобувачі 

освіти  

І- ІV курсів 

куратори 

практичні 

психологи 

21. Психологічний тренінг 

«Вирішуємо конфлікти мирно та 

конструктивно».  

лютий здобувачі 

освіти  

І- ІV курсів 

практичні 

психологи 

22. Проведення превентивної акції до 

Міжнародного дня протидії булінгу 

квітень здобувачі 

освіти  

І- ІV курсів 

заступник 

директора з 

виховної роботи, 

практичні 

психологи 

23. Засідання педагогічної ради.  

Про  прояви булінгу в освітньому 

середовищі  

за потреби члени 

педради  

директор, 

практичні 

психологи 
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члени 

студради 

 

24. Психологічний супровід студентів, 

які вчинили булінг (цькування), 

насильство, стали його свідками, 

або постраждали від булінгу 

за потреби потерпілий 

булінгу 

практичні 

психологи 

 

24. Батьківські збори.  

Обговорення питань протидії 

булінгу в освітньому середовищі 

грудень батьки 

здобувачів 

освіти 

заступник 

директора з 

виховної роботи, 

куратори груп 

25. Самоосвіта педагогів із питань 

запобігання та протидії булінгу 

(цькуванню)  

постійно педагоги голова  

методичної ради 

 

 


