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25 листопада у світі відзначається Міжнародний день боротьби з насильством проти 

жінок і саме цей день є початком всесвітньої акції «16 днів активізму проти гендерно 

зумовленого насильства». Така тривалість обрана недаремно: завершення акції 

припадає на 10 грудня, коли відзначається Міжнародний день прав людини. 

      За інформацією ПРООН, від фізичного домашнього насильства в Україні страждає 

близько 2-ох мільйонів людей. Згідно зі статистикою, в понад 80-ти % — це насильство 

чоловіків щодо жінок. Щороку від домашнього насильства гинуть 600 українських 

жінок. Цьому немає виправдання! 

      Погіршують ситуацію і стресові умови життя під час повномасштабного вторгнення: 

внаслідок психологічної напруги, невизначеності та травм, насильство може відбуватися 

навіть у тих родинах, де його не було раніше.  

      Жінки у всьому світі зазнають фізичного, психологічного, економічного, 

сексуального насильства. Найчастіше, боротьба з цим – це рух колу. Після умовного 

«примирення» з кривдником, він у більшості випадках повертається до насильства знову. 

До того ж масштаби можуть бути більш небезпечними. І не кожна жінка здатна розірвати 

це коло. 

      Тож важливо кожному і кожній усвідомити — про проблему не треба мовчати!  

      Символом проти всіх форм насильства над жінками стала біла стрічка. Вона 

символізує намір ніколи не чинити, не сприяти чи не залишатися байдужими до 

насильства проти жінок та викорінити це ганебне і небезпечне явище. 

       Акція психологічної служби ФК ЗУІ щодо  «16 днів проти насильства» організована 

для всіх учасників навчального процесу аби привернути увагу до проблеми гендерно 

зумовленого та домашнього насильства. Допомагати формуватися вміння сказати своє 

тверде «ні» насильству в будь-яких обставинах, висловити солідарність та підтримку 

постраждалим. Бути уважним  та чуйним до інщих.  

     Скажемо разом насильству СТОП! 



 

ВСЕУКРАЇНСЬКА АКЦІЯ 

«16 ДНІВ ПРОТИ НАСИЛЬСТВА» 

Програма заходів  
психологічної служби Фахового коледжу ЗУІ ім. Ф. Ракоці ІІ 

 

Перший захід 

Дата: 25.11.2025р. Вівторок 

25 листопада – Міжнародний день боротьби за ліквідацію насильства щодо жінок. 

Відкриття програми Всеукраїнської кампанії  - Шовш Катерина Степанівна, директор 

ФК ЗУІ  

Ознайомлення з програмою – Гаврилюк І.Ю/Гогола С.С., практичний психолог 

 «Боротьба з насильством щодо жінок» Гогола С.С.,практичний психолог  

 «Одне речення проти насильства» - Гаврилюк І.Ю., практичний психолог 

Біла стрічка - це міжнародний символ активізму проти домашнього насильства та 

гендерно-зумовленого насильства щодо жінок та безпечного материнства (розподіл 

стрічок між учасниками) 

Місце проведення: Актова зала  

(Учасники: здобувачі освіти І-IV курсів) 

 

Другий захід 

Дата:01.12.2025р. Понеділок 

1 грудня – Всесвітній день боротьби зі СНІДом. 

Лекція. Тема: Найкращий спосіб боротьби зі СНІД-ом - це профілактика.                                 

Лектор  Жупан Йосип Йосипович, лікар інфекційного відділення Берегівської ЦРЛ 

ім.Б.Ліннера 

Місце проведення: Актова зала  

(Учасники: здобувачі освіти ІІІ-IV курсів) 

 

Третій захід 

Дата: 2.12.2025р. Вівторок 

2 грудня – Міжнародний день боротьби з рабством. 

Візуально-інформаційні матеріали: «10 правил безпеки, як уникнути загрози 

потрапляння до сучасного рабства» 

Організатор: Гаврилюк І.Ю., практичний психолог 

Місце виставки: Стенди циклових комісій 

(Учасники: здобувачі освіти І-IV курсів) 

 

Четвертий захід 

Дата: 3.12.2025р.  Середа 

3 грудня – Міжнародний день людей з обмеженими фізичними можливостями 

Інтерактивна програма для здобувачів освіти про труднощі людей з обмеженими 

фізичними можливостями (виправи з використанням обладнань для людей із 

обмеженими фізичними можливостями) 

Організатори: Орбан Ірина Карлівна, Медве Максим Олександрович, викладачі 

фізичної культури 

Місце проведення: Спортивна зала  

(Учасники: здобувачі освіти І-IV курсів) 

 

 

 

 



П’ятий  захід 

Дата: 5.12.2025р.  П’ятниця  

5 грудня – Міжнародний день волонтера 

Зустріч зі спеціалістами волонтерської діяльності.      

Запрошені волонтери: представниками Берегівської районної Мальтійської служби 

допомоги та Благодійного фонду ADVANCE 

Місце проведення: Актова зала  

(Учасники: здобувачі освіти І-IV курсів) 

 

Шостий  захід 

Дата: 9.12.2024р.  Вівторок 

 9 грудня – Міжнародний день боротьби з корупцією 

Тематичне заняття. Тема: Корупція - складне явище,  що руйнує демократичні 

інститути, сповільнює економічний розвиток і підриває державні традиції. 

Організатор: Товт Тинде Олександрівна, викладач права 

Місце проведення: навчальні кабінети за розкладом 

(Учасники: здобувачі освіти І-IІ курсів) 

 

Сьомий захід 

Дата: 10.12.2024р.  Середа 

10 грудня – Міжнародний день прав людини 

Тематичне заняття. Тема: Захист прав людини - завдання кожного громадянина 

Організатор: Форкош-Кордонець Габріелла Олександрівна, викладач правознавчих 

дисциплін 

Місце проведення: навчальні кабінети за розкладом 

(Учасники: здобувачі освіти І-IІ курсів) 

 

Восьмий захід 

Дата: 25 листопада – 10 грудня 2024р. 

Інтерв’ювання здобувачів освіти про ставлення до проблем насильства. 

Відео-звіт  на тему: Моє місце у боротьбі з насильством   

Організатори: Активісти студентського самоврядування 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A pszichológiai szolgálat programja 

«16 nap az erőszak ellen» címmel 

 
Első esemény 

Dátum: 20225. 11. 25 (Kedd) 

November 25. – а NŐK ELLENI ERŐSZAK megszüntetésének világnapja. A családon belüli 

erőszak 

Helyszín: A FSZI díszterme (Valamennyi évfolyam hallgatói számára) 

A programsorozat megnyitója - dr. Soós Katalin, a II. RF KMF FSZI igazgatója 

A program bemutatása – Gávriljuk Ilona/Gogola István 

Тéma: A nők elleni erőszak felszámolásának nemzetközi napja. A családon belüli erőszak 

problémakörei – Gogola István 

14:20  Egy mondat az erőszak ellen – Gávriljuk Ilona 

14:30  A lila szalag az erőszak elleni harc jelképe (szalagok kiosztása a résztvevőknek) 

 

Második esemény 

Dátum: 2025. 12. 01. (Hétfő) 

 December 1. – az AIDS-elleni küzdelem világnapja ( a III-IV. évfolyamos hallgatók számára) 

Helyszín: az FSZI díszterme 

Тéma: AIDS legyőzésének legfontosabb eszköze a megelőzés – Zsupán József, a Beregszászi 

Kórház bőr-és nemibeteg-gondozó szakorvosa (Előadás) 

 

Harmadik esemény 

Dátum: 2025.12. 02. (Kedd) 

December 2. – a rabszolgaság elleni küzdelem világnapja (Valamennyi évfolyam hallgatói 

számára)  

Helyszín: az FSZI folyosói 
Kiállítás: Figyelemfelkeltő informatív kiállítás a RABSZOLGASÁG és az 

EMBERKERESKEDELEM elleni küzdelem eszközeiről, lehetőségeiről.  

Szervező: Gávriljuk Ilona 

Negyedik esemény 

Dátum: 2025. 12. 03. (Szerda) 

December 3. – a fogyatékossággal élő emberek világnapja; 

Helyszín: az FSZI sportterme 
Interaktív program a III-IV. évfolyamos hallgatók számára  

Orbán Irén, Medve Maxim szervezésében, az aznapi testnevelésórák keretén belül 

 

Ötödik esemény 

Dátum: 2024.12. 05. ( Szerda) 

December 5. – az önkéntesség világnapja 

Helyszín: az FSZI díszterme 

Тéma: A segélyszervezetek munkájáról, az önkéntesség szerepéről a mindennapokban 

beszélgetés a Máltai Szeretetszolgálat beregszászi képviseletének munkatársaival és az 

ADCANCE Jótékonysági alapítvány beregszászi munkatársaival (Valamennyi évfolyam 

hallgatói számára)  

Hatodik esemény 

Dátum: 2025. 12. 09. (Kedd) 

December 9. – korrupcióellenes világnap  

Helyszín: osztálytermek 

Тéma: A korrupcióról: A korrupció  súlyos gondot és fenyegetést jelent a társadalmak 

stabilitására és biztonságára. 

Interaktív program az I-II. évfolyamos hallgatók számára Tóth Tünde szervezésében 



Hetedik esemény 

Dátum: 2025.12. 10. (Kedd) 

December 10. – az emberi jogok világnapja 

Helyszín: osztálytermek 

 Тéma: Az emberi jogok védelme minden ember ügye és feladata! 

Interaktív program az I-II. évfolyamos hallgatók számára 

Farkas-Kordonec Gabriella szervezésében 

 

Nyolcadik esemény 

Az eseménysorozat záró aktusa 

Videóriport az FSZI-hallgatókkal.  

„A helyem az erőszak elleni küzdelemben….” a DÖK aktivistái 

Az elkészült videó online megosztásra kerül. 

 
 


